Philipp Riccabona
auf Helmmission

Eine Aktion mit Herz:

Ein Mann tourt in seinem Urlaub neun Tage quer durch
Osterreich und verteilt Helme an alle, die ohne
Kopfschutz unterwegs sind.



Das vorliegende Schriftstiick informiert die geschétzten Leser iber die von Philipp Riccabona
initiierte Aktion in seinem Urlaub zur Forderung der Fahrradhelmtragequote in Osterreich.

Die Entstehungsgeschichte zur Aktion entstand zum einen in Zusammenhang mit der am 31.
Marz 2011 in Kraft getretenen Novelle, in der unter anderem die Helmpflicht fir Kinder bis
zum vollendeten 12. Lebensjahr festgelegt worden ist. Die Diskussionsrunden mit
Schulleitern, Erziehungsberechtigten und den jungen Teilnehmern im Alter zwischen zehn
und zwolf Jahren in den ARBO-Verkehrssicherheitsworkshops bewegten Riccabona zum
anderen zur Initiierung einer Fahrradtour in seinem Urlaub, die sprichwortlich aus dem

Rahmen fallen sollte.

In den Gesprachen mit den jungen Schulungsteilnehmern zeigte sich sehr deutlich, dass das
Tragen eines Fahrradhelms grundsatzlich auf hohe Akzeptanz stoRt. Gerade in der sportlichen
Ausiibung (z.B.: ausgedehnte Fahrradtouren, Mountainbiking) mdchte praktisch kein
Teilnehmer auf den Kopfschutz verzichten. Hingegen bei kleineren Fahrten gerade im
Stadtgebiet verminderte sich in den Befragungen die Tragequote unter den Zehn- bis
Zwolfjahrigen deutlich. Kinder berichteten berdurchschnittlich hdufig davon, dass ihre
Eltern ohne Fahrradhelm ihre (Arbeits-)Wege bestreiten. Demnach stellten die
Erziehungsberechtigten eine untergeordnete Vorbildrolle in den Augen der jungen
Verkehrsteilnehmer dar. Diese Aussagen gehen auch mit den laufenden Beobachtungen von
Riccabona einher. Regelmélig untersucht er in den Landeshauptstadten an markanten
Punkten die Helmtragequote der Fahrradfahrer. Positiv ist anzumerken, dass die
Helmtragequote im Laufe der vergangenen Jahre gestiegen ist. Dennoch féllt auf, dass
uberproportional viele Erwachsene im Gegensatz zu Kindern und Jugendlichen ohne Helm

unterwegs sind.

Zweifelsohne wird die Frage der Helmpflicht fur erwachsene und jugendliche Radfahrer in
unserer Gesellschaft kontrovers diskutiert. Die Uberwiegende Ansicht stellt die
Eigenverantwortung der einzelnen Personen hinsichtlich der Nutzung oder Nichtnutzung des
Fahrradhelms in den Vordergrund. Wie auch das Bundesministerium fur Verkehr, Innovation
und Technologie (BMVIT) empfiehlt der ARBO, stets einen geeigneten Fahrradhelm zu
tragen. Selbst ein Sturz mit geringer Fahrgeschwindigkeit kann so ungliicklich verlaufen, dass

ein Helm letztendlich das rettende Instrument darstellt.



Riccabona war es ein aulierordentliches Anliegen, auf die Schutzfunktion des Fahrradhelms
und die Wichtigkeit der passenden GroRe in einem breiteren Rahmen aufmerksam zu machen.
In den von Riccabona entwickelten Schulvortrdgen erdrterte er mit den Teilnehmern
verschiedene Zugangsmdoglichkeiten zum Transport seiner Botschaften. Die Anregung eines
Teilnehmers, im Zuge einer Radtour helmlose Fahrradfahrer konkret auf die doch so wichtige
Schutzfunktion eines Fahrradhelms anzusprechen, bildete den Startschuss des Projektes
Riccabona auf Helmmission im Sommer 2012. ,,Verkehrserziehung zu unterrichten ist das
Eine, jedoch muss man meiner Meinung nach Verkehrserziehung auch tatsachlich in Beruf

und Freizeit leben, um gegenuber seinen Teilnehmern authentisch zu wirken.“ so Riccabona.

Die Radtour war bereits im Detail geplant, es sollte von Innsbruck tber Kitzbuhel und Lofer
nach Salzburg gehen. Weiters wollte Riccabona nach Passau und der Donau folgend nach
Wien fahren. Fir sein Projekt organisierte er zahlreiche Beflirworter und Unterstitzer, die
ihm einen Fahrradanhdanger zum Transport der Helme und insgesamt 400 Fahrradhelme fir
GroR und Klein zum Verteilen sponserten. 400 Fahrradhelme kdnnen doch niemals mit einem
einzigen Fahrradanhanger transportiert werden? — Da haben potentielle Zweifler
selbstverstandlich recht. Durch die umfangreichen Standorte der ARBO-Priifzentren auf der
Route von Riccabona wurden die Fahrradhelme im Vorfeld auf die einzelnen Stationen
verteilt. Analog einer Tankstelle konnte Riccabona somit auf seiner Fahrradtour unterwegs

die Helme ausgeben und bei der nichstgelegenen ARBO-Priifstation wieder aufladen.

Die Verteilaktion der besonderen Art flihrte Riccabona erstmals im Sommer 2012 in seinem
Urlaub durch. 760 Kilometer legte er mit seinem Fahrrad im Dienste der Verkehrssicherheit
zuriick und beschenkte all jene, die ihm auf seiner Tour ohne Kopfschutz begegnet sind. Die
mediale Resonanz auf dieses Engagement des ARBO-Mitarbeiters ubertraf bei weitem die
Erwartungen aller Beteiligten, die zum Gelingen dieses Projektes beigetragen haben. Auf den
folgenden Seiten sind hierfir Auszige der bundesweiten medialen Berichterstattung
abgebildet.



Tirols ARBO Mission zur Forderung der Helmtragequote

Mission ,, Helminator”

Das gibt's nur beim ARBO: Ein Mann tourt neun Tage quer durch Osterreich und
verteilt kostenlos Fahrradhelme an alle, die ihm unterwegs unbehelmt begegnen.

in Mann, cin Fahrrad, cinc Mis-
Esxon: Philipp Riccabona, Exper-

te des ARBO Tirol fiar Verkehrs-
erzichung, tourte neun Tage durch
Osterreich und verteilte im Dienste
der Verkehrssicherheit kostenlos Hel-
me an jenc, dic bis jetzt darauf ver-
zichtet haben.

»Es ist mir ¢in personliches Anlie-
gen, Jugendliche und Erwachsene auf
dic Bedeutung des Kopfschutzes beim
Fahrradfahren hinzuweisen®, so Ric-
cabona. Em Anliegen, das cr niche
nur in sciner beruflichen Tarigkeit
verbreitet, sondern sogar in scinem
Urlaub! In dic Heimat wohlbchelme
zurickgekehre, berichtete er von den
Erlebnissen auf seiner Tour.

JAls Referent und Leiter der Ver-
kehrserzichung des ARBO Tirol bin
ich das ganze Jahr in Tirols Schulen
unterwegs und sensibilisicre dic Schu-
lerinnen und Schiiler im Hinblick auf
ihre Verantwortung im Straffenverkehr.

Dabei habe ich durchwegs dic Bot-
schaft crhalten, dass dic jungen Rad-
ler (auch bedingt durch die Helmpfliche
bis 12 Jahre) immer mehr mit Helm
fahren wollen, thre Vorbildrolle also
itbernommen haben, jedoch dic Er-
wachsenen es mit dem Helm nicht so
crnst nchmen.

Grund genug fiir mich, cin Zeichen
im Sommer zu setzen! Ein Schitler
meinte, das machst du ja bestimmt
nicht in deinem Urlaub. Nun, ich

habe das schr wohl im Urlaub ge-
macht." Besondere Momente im Tour-
Ruckblick? Dic positive Resonanz
aller Helmbegluckten! Viele Erwach-
senc haben offensichtlich schon lan-
ger iberlegt, mit Helm zu fahren, der
endgultige Entschiuss ist mit der Helm-
aktion gefallen.®

Im Fall ciner Nevauflage der Helm-
tour will Riccabona jedenfalls mit
bester ARBO-Routenplanung unter-
wegs scin, um ungewollte Abstecher
zu vermeiden, und mehr als 20 Lieder
auf dem Ipod haben — _Aber sonst
war's ciner der schonsten Urlaube
meines Lebens! ™

Alle Infos zur Helmaktion:
wiwsvarboe.at/beimaktion2012

Quelle: Webprasenz ARBO Tirol mit dem Titel Mission Helminator.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)
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uelle: Tiroler Tageszeitung mit dem Titel Der Helminator kommt.

Juli bis September 2012)

(Zeitraum



(AN ST —————— T TTUT < TG 10 W T -Z1gSNz SYep ‘Jungalsne 1yoEp
| Uy Sul PHE g:.c&c?_:oizq,_ uofjos ._.ﬁ__u U Eaﬂ._.! a8y 19p av.uh?..u pun wal SIS 2o . 4 Buiapei- NS won apinm Beagag 1o
| “yomag I W UOWIS W IIN PUN SWMUIBIZ aan | -PUIME) UABIUID I uAIYN{ 1Ip  -atnsuomap nz Fumseiaquiy] :tlo.ﬁn-g. A iy nla.ﬁbnn WoA W ..av‘z lu!g’_
{0 "SRIALY PUN JRUIBIDRIE  -FEAIE |7 VIPINM HOF TEPININA M L3:< 9P Win ‘wdunuousl qaneg o 6 V J0} LBZUOY SEP I -SUNGED ST WP c!.-.hﬁ-o_u gu.ﬁﬂmﬁ?ﬂ;t-
| IDNEM 1RISOPURY DIGIRSY Ue USROS PEnD  00ve | 19maqosd opama aFeay a1 lsg_‘!- -xz_oaxz—o!_oue:s..! “onuia weuia ul 1K Py
-Mol3 4 61 (BingZIes pueY  pUNy WAL Ny BPanM Udq L 91p 188 .us_vaa Eﬁ Bunfpuegiay 19p 19q Jsures Jne 1snBny g 5i1q UdRIdsH apisIeb 1snbny wy ungiey 1l USSR WA
Buniapiginequyom) yign su .&bﬂin.o:tnxugq Wi | -Baag :.3...8_5 I9p 190G  -UY (9 UaIEM (JAQ) SEragg ASNBNY Y7 We LIZUOY :.eee. PEqUINLIDS %ﬁa Pamizugh  -uaBlOD Fuses SR
.569::9&5&:6 -0y 21p swap | 1P youl Jeaun exwoW ‘wig ey 2 des PIO~H0Y yny ’ ..!.la: Wi 30 WS TR
! ~Ow I 1—:0:33 { gﬂo«on sap .Svﬂaz 1 ‘UIGOR UIUIY $9 Ipuem JyIy I!éﬂ.ﬂ:.g-.m .So~:!§o :Da i-. ....E-bo& weu Ui “Jgysoniip|
| mtﬁu.am .Anaca UOA) pPEg -neg Pue ul g 93 BT IFeS 12 aim ¢ WIS U ~I2A-AY'] USPYZIESTZ _juuan JRUYI MW BJS USULIMAD Ny ‘pZ We 3 ) wpsiy g winp 36jop3 3jeuoy
| U sqefisqnspnps useEz  ZJS P ENUPLUY Uap | - T0A JOOUT: plaguseq usARiOd <68 Sury pun puRS DI0A 05 PUn PIdSUUIMID-QUYI-NS  -0UD IUDINSI SePIYRS IIG3 3 SWENEIAL Ueubnes udiey  SUDRAYRZ JOUIIDS LR
“13J0 43P 108 WeqIB jeIydezy 4 3p Ul | ..!.n%.aﬁiusé SOIPIDY  UIYDSEMIFINE ISTEN WU JUSW 18W3  uueyor ™ uoa _Bump wel 341" Bungzies i auAIPMIS ¢
| 'UOGIB USRUNSSIWMUE] 2131 97 M3p PILS S JWWOPPLI IIIUWOSPGEIP MMM 1SOJU|  -JOH JaBINGZIeS SOp sBelsapo]  AisEIR] J3P PUN NI WISID .m!on.uiass:o:
| g im0 it s bas st o 96096/L EV+IOUROH '0SZ SO PUN ISEYIN UUTYO! M SIUURI Syl 1 v
| UGPSR UNEIU  -qisay wadisspy uoa Surpdd Yam 4.:85:.50 “yugpay
{ N 61 €19 GRS ‘Umpnziqery oY Wop. Joup g i ( paIN ‘0IqI pun () __-.. ~2d 16ULG [PGUBYOH
! -og olp ssep u.iux_u uagod AN (IS yRY: ‘asseyieds ‘exiey) - a1y 196190 2Y5Y219438)
| OpUIOWAn) F[B JAL UMAISIW SO IY W wadeg @ zs SJRAAPNO LDNE |98 suaIEy )
| -~tafng ofp (Bes ‘uasermaiue  dnwp walep ‘woquodsuRy) ‘upAeq
| UGBUPIOIN DILUCY JIN OPIOY  JAPOPIYOY LW WL NP POON O 1oepRIN
! -off op § cu._usict.on -o_.. s wy g JpepuwGIa SDISYNS 1P IUIGWY UBI[OA UOA UILDIZ Wi sajje
! forpstaq s g g xz..ﬂ Ageid wy* W3qe10 Uaiuy Yo o1ds asnBny ‘pz wy
3 1 v !ﬁ_i..u g _ uuBwuNY eByom siue) USOMUIA wau|
| 20 1ies h..E.es& “1Y9213q 12493 OTP 13qD BIGIITY <19 J2p ‘enbpuy exsnyy pun su _Qio..sn"_-::..
| -MUGoUaR YOI Jpaguay sap  -e9§ Ul yEpsumemndneqsyT | -omsseq 3 ewiuy sejquiasul Job PR
| WPISUY GORU ATBA DI(] JRTOY -9 JaneBior] 21p 12Y Femsieu -anqzies uabun{ ajp 13, S :__-
1 ey 1
| 51 -uoy uBjAIS  URISIOS yn oz wn yyng -
| wap !E Jabiagsupaig yenseb aasnieyy s5o)

uapap Ul abejueuyopy USMIDZSRLI}Ag Win }aAS
~1aifiagn .:B:mo?.@:ﬁ.& :abejuebuip/Hoaiuolag

IPEUEYIRIGUOIDY AU [P  -UO(F WY (NS-NS) NIHIUNIIS _ §~3~55€oz
I Cupes uz gasepelsne Bnuod  wp [os sal() wEH wup s wy oedeule weuonmsus | ‘usBogel you
| |
|

s wf A[pe T2 pan vaq Wy .-is.s._s%:um 0P -YMIPEY 10p JUOZOL] 66 ORFIP -IMZ SUIANYEZ 30 Y IROL | | UL X
-9Rai AeyQ sep 1ty 19p st ey A TN T g s}  -0] UIBN ZIOF P WOA PG Jausos Juy ECOqEN iFes 201 | oy E?am_.v.._u.:‘.r
123(" ussomad gogEow g .e!<=.m2_ -Qauyv [ 1ep mey IO SI(Y JnE wiq RT3 ~I3A Jamyds apInm
SEp Wl 195 UIPUDSG UGN ay suadxy «- qnjﬂ.oi BUOQEIDNY 1P ' maryey uies s wspel 19q prim jjpeian Surudg seqq
“MAPuUAsE st “USuren IR %)?2:&5&_ H Eusun qosm s aﬂs WIPANUID TN OF 0y 17 we SEP UT 1919 JIOMZ 33
auras mj pey SpaE unu gis 1 e[ gaﬁEvSEu :33;33&3«._—2 90 uue()  u SNSISUUOCT WE RIS 1Y WIp M WD
VUSSP uIArs grs _ WPH Wop Jfu. USaRsURAX  TAIYY WGIH SUYe ofs umrem U] | Wl PUBAMDIS-UOINTE
Ty | aoiuny o 5 s oy U Sonty op auH i S opa o | o iy
U A SEP (IS UV UISW PUM UOKYY #p AYP| Yy WSF] J0YO AP Jpury pun TP Ut UdpeISUIe:
WO SR SMIPS. W wy i ..!—!a.:%u_.?! UIRPUTY 19 O] puls sBomisym W]  SUISHIRALY aﬂﬂiﬁ PIa “.uv::.
®ELIGRIIR T8 SR 0z QO] W IPGIY DOPW [og WY  duyo aip ‘WoqUR audl  ueqeq wwBopy ¢F SIq 0F | WOA 7§ S Iy
~I(] W {Pav yep 1 sSep ‘niFes ~IPISUIYIRRA AP Iy NHYRS no,:o P17 USPIAMRZSO] UGA W] NPIOESNZ SWd pun | g% Uiy '(NS) N3
SNy 20U WO paarygM JepueInepeq U I§] JjoMZ  AUIPH MIp ‘ofioyeng duag S| el oA uswPYpRLIGY] 611906
30 Sy YUYl wep nz ) §1q Japury 1y Wprydwey aq” ‘MUUNILG GOV 10 LYy BNl $3018 0P “Jadugquy ule it SSAqe
1dic) susow aqrasyes pun Bjuam nz (IOU  -uuog Wy ‘sEasmieun XnGIRS  1AqUP N PRMZ WSROy wy jjejul
T[] 10p N (one opRqe o] A% | ._!Bn_._!_- Bapsuy JOYIMINOP  YIWU Y5 IGISINGP FWAPY STP (0 UOA BHIONG IUID [IqEP RN |
SN -QHEY ST 20 gt # U Temz SYROIOA UNZ QUHRIBA  19qR I9J0T TOA 13 157 BRSWIRS  PUR GOLAL (PEU YIUGSUU] UOA ‘HN S w
P oWt UOYIS ITW Jem ijPpes suoqeaory ddymg 1yaq ~QAoyasrug Jrar oy
TGS, HQ” WY | ~FUK-QFNV WAL 3q wo | snuogdojsuyy Jaqn
-Usdsplunmany oup uny | "Bangzjes u1 yone — swjaypeiIyey sneib Jjiapan 13 SSTIN U UqEy prUge] ues | JzIRON Ja) ‘ushiod
T JOYIIGISSIGIIN  BALL 3 3 PUn wuTly ury (NS) OUNSZIVS | -~onag ISP UOA apma
S¥(] "pur] STp YoInp SqUERI URIM Y2RU XDNIGSUL| UCA gne () WIuIas ul Jjapes A0)R1Y, THAUTAS YL Y
59UISS PUSIYEM [RTWET LN0) EIWINWVHVAT | O Syeusuanisyao)
euoqedy ddiyd Jeyaqieniy- Q8YY “MaysaIs e Pesiounoq T
oneg Uy (NS)
umaw E_ oWljgypey apjusydso s,
ajzams
“DIVAWOX YN

L 2oz nnr oz oviian . wnpLpoy gﬂacch i 57 TNV DYNEZIVS

(Zeitraum: Juli bis September 2012)

Quelle: Salzburger Nachrichten mit dem Titel Geschenkte Helme im Gepéck.



geborgen werden. Fritz Pen-
ninger, Feuenwchr-Einsatz-
leiter: ,Um zu den Verschiit-
teten vorzudringen, mussten
wir erst dic Glasplatien zer-
stiickeln und die Brocken
mit einem Kran aufheben.*
Die Autobahn war bis in
dic Abendstunden gesperrt,
die beiden Laster sind
Schrott. Der {iiberlebende
deutsche 1.kw-Fahrer erlitt
eincn schweren Schock.

Vécklabruckerin hatteim Internet gebucht und schon bezahlt

Urlauhsdomizil war eine Ruine

Das Traumappartement im Kroatienurlaub zum
Schniippchenpreis entpuppte sich als Luftschloss! Eine
33-jiihrige Vécklabruckerin hatte im Internet eine Wo-
che fiir zwei Personen gebucht und 196 Euro bezahlt.
Dort angekommen, wurde die Unterkunft erst gar nicht
gefunden. Dann wurde klar, dass sie eine Ruine ist!

—

platz Halt. Er ra-
delt von Inns-
bruck nach
Wien und ver-
teilt auf der 700
~ Kilometer lan-
Strecke
helme,
um an dle Kin-
derhelmpflicht
zu  erinnem.
Wenn die Radler
den Helm sofort
aufsetzen, dann
ist dieser auch
véliig kostenlos.

Eine Vene"m' der besonde
inUnz: Der. i

Philipp Riccabona machte m
| seinem besonderen Vetkehrssidremlsprojd(t am Haupt-

Ein Nachbar des angebli-
l chen Urlaubsdomizils wun-
derte sich tiber die Touristin,
denn: ,,In dem Haus war nie
ein Appartement, es ist un-
| bewohnt, und die Besitzer
% gind schon lange tot.* Die
= geneppte Frau erstattete nun
= Anzeige wegen Belrugs.
£ Den auch AK-Konsumen-
tenschutz-Chef Georg Rath-
wallner ziemlich radikal fin-
det. ,Dass die Beschreibung
im Angebot nicht mit der
Realitat ~ {ibereinstimmt,
kommt ifter vor. Aber dass
¢s die Unterkunft gar nicht
gibt, ist schon dreist.“ Von
Buchungen per Internct will
der Experte gar nicht abra-
ten, %enn gerade Hotelzim-
mer sind so meist giinstiger
zu bekommen. Allerdings:

ren Art gab es am Dienst

~Man sollte nur bewdhrte
und lange bestehende Bu-
chungsplattformen nutzen,
di¢ tiber eine Firmenadres-
se und Buchungsnummer
verfiigen®, rit er, Bei serio-
sen bietern findet sich

VON HEDWIG SAVOY

auch oft ein Link zum Frem-
denverkehrsbiiro, wo man
sich erkundigen kann.”
Auch bei Schniappchen soll-
te man eher vorsichtig sein.
LVor allem dann, wenn et-
was viel billiger als sonst iib-
lich angeboten wird.”

Ob die geneppte Frau ihr
Geld wiederbekommt, ist

aber cher unwahrscheinlich.

Quelle: Kronenzeitung Oberdsterreich mit dem Titel Eine Verteilaktion der besonderen

Art. (Zeitraum: Juli bis September 2012)

ARBO-Radfahrer verschenkt Helme

T

Foto: ARBO

Ein Radl-Tourist der beson-
deren Art fihrt heute von Pas-
sau nach Linz: Philipp Riccabo-
na (27) radelt von Innsbruck
nach Wien - mit Dutzenden
Helmen im Anhinger. Denn
der ARBO-Mitarbeiter nutzt
die 700 Kilometer lange Stre-
cke, um an die Kinder-Helm-
pflicht zu erinnern. Seine Tak-

tik: ,Jmmer, wenn ich einen
Radfahrer ohne Helm sehe, ver-
suche ich, ihn oder sie davon zu
iiberzeugen, dass es mit Helm
viel sicherer ist", sagt der Tiro-
ler. Die Helme sind gratis, wenn
die Radler sie sofort benutzen.
Und keiner geht leer aus: Der
ARBO lagert 350 Helme ent-
lang der Route. Infos: arboe.at

Quelle: HEUTE Oberésterreich mit dem Titel ARBO-Radfahrer verschenkt Helme.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)




ARBO-Radler verschenkte Helme

Nur ein Drittel der Rad-
fahrer in Osterreich sind mit

mit mehr als 250 Fahrradhel-
men mitfithrte. Den Kopf-
schutz verteilte er - inklusive
Sicherheitsberatung - an helm-
lose Radfahrer.

i i : : Auf seiner Fahrt von Inns-
7 mdﬁmremedeuthdw&ex- S o | B8 bruck nach Wien machte Ric-

gerung, doch das Helmbe- " . 8§ cabona auch in Braunau,
wussstsein hu den Pcd.nlm \‘ Schﬁ di gund Li zS!anon In

bomvomARBO'ﬁrolwfcm S ; kehrﬂandesra( Reinhold Ent-
Idee. Er niitzte seinen Som- . holzer empfangen, der fir
merurlaub zu einer Radtour : obertsterreichische Radler ein
quer durch Osterreich, bei der Kopfschutz ﬁ7r Radler: Verkehrslandesrat Remhold Entholzer (li.) und Kontingent an Gratis-Radhel-
er einen Anhanger vollgepackt  Philipp Riccabona verteilten Radhelme. Melanie freut sich daniber. men zur Verfiigung stellte.

Quelle: Hallo Oberosterreich mit dem Titel ARBO-Radler verschenkt Helme.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)

Sicherher: Helm-Tour durch Osterreich

Erst karzlich ist unser Tiroler ARBO-Mitarbeiter Philipp Riccabona im Sinne der
Verkehrserziehung mit seinem Bike von Innsbruck nach Wien getourt. Mit dabei
ein Anhanger, prall gefillt mit Fahmmadhelmen. Die Botschaft, die Riccabona mit
seiner Tour an die Radler bringen wollte: ,\Wer Kopichen hat, der schiitzt es auch.”
Auch in Salzburg machte Riccabo-
na Station und verteilte Helme an
Jungeschutzt® fahrende Radler und
Radlerinnen. Salzburgs ARBO-Chef
Dietmar Doloscheski zeigte sich
von der Aktion beeindruckt: Nur
ein Drittel der Radler tragt einen
Helm. Das zeigt, wie wichtig hier
noch Bewusstseinsbildung ist™
Unterstutzt wurde Riccabona auf
seiner Helm-Tour duch Osterreich
von vielen ARBO-Orts- und
Bezirksorganisationen und von
groBzigigen Sponsoren. Herzli-
chen Dank an alle, die meine

Alu'(mmrgou cnm:fmn Amnm Efn Initiative unterstiitzt haben®, sagt
Radhelmen

Osterreich-Tour. Philipp Riccabona.

Quelle: Freie Fahrt Salzburg mit dem Titel Helm-Tour durch Osterreich.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)




Mtssmn Fahrrad-Helm

Sicher mltHelm.:}Ior allem Erwaphs_ene \gvlll Philipp Riccabona sensibilisieren

700 km fiir Sicherheit

~ Der gstandene Tiroler Phil-
lpp Riccabona (27) braucht

eine gute Kondition, denn

der Arbo-Mitarbeiter startet
heute seine Tour von Inns-
- bruck nach Wien - auf dem
Rad! Auf der 700 Kilometer
langen Strecke will der Hob-
by-Mountainbiker - er ,0p-
fert® dafir seinen Urlaub -
auf das sichere Radeln mit
Helm aufyﬁerksam machen.

Seine Taktik: ,Wenn ich ei-
nen Radler ohne Helm sehe,
versuche ich ihn davon zu
iiberzeugen, dass es mit viel
sicherer ist. Und schenke ihm
auch gleich einen.” Der ein-
same Pedalritter will nachs-

_ten Freitag in Wien eintru-
deln. Mittels GPS ist er im-

mer auf www.arboe.at ver-
folgbar! Zuriick nach Tirol
geht’s per Zug. B. Jandl

Quelle: HEUTE Wien mit dem Titel 700 km fiir Sicherheit.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)




Mission Fahrradhelm 2012

Philipp Riccabona, Mitarbeiter des ARBO Tirol, tourt mit
seinem Fahrrad von Tirol nach Wien, um Fahrradhelme an
Kinder und Erwachsene zu verteilen. Dem engagierten
ARBO-Experten fiir Verkehrssicherheit ist es ein
persdnliches Anliegen, GroB und Klein auf die Bedeutung
des Kopfschutzes beim Fahrradfahren hinzuweisen. Mehr
dazu ...

Quelle: Netzwerk Verkehrserziehung mit dem Titel Mission Fahrradhelm 2012.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)
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Jeder Dritte fahrt mit Helm

Feedback

Linz: DonauldndefUrfanr | Laut der letzten ARBO
Umirage fahrt jeder dritte Radfahrer mit Helm.
Eine Verdopplung zum Vorjahr, aber
entsprechend ARBO ginge noch mehr. Vor allem
die Radfahrer in der Stadt seien etwas
JHelmscheu*. Grund genug fir den ARBO die
Initiative .Ohne Helm geht gar nicht* zu starten.
Um auf die Wichtigkeit des Kopfschutzes
hinzuweisen, radelt Philipp Riccabona vom ARBO
Tirol quer durch Osterreich. Auf seiner Tour von
Innsbruck nach Wien verschenkt er dabei 400
Fahrradhelme. Als Antrieb dient dem studierten
Verkehrspsychologen seine Liebe zur Arbeit. Ihm
sei es ein persdnliches Anliegen, den Menschen
die Verkehrssicherheit nahezubringen. Dafir radle er auch gerne in seiner Urlaubszeit 900
Kilometer. Bereits jetzt denkt er an eine neue Aktion fir 2013.

Ganglberger (Foto: Ganglberger)

Quelle: Rundschau Linz mit dem Titel Jeder Dritte fahrt mit Helm.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)
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Quelle: Tips Linz mit dem Titel Fahrradhelm-Aktion.

(Zeitraum: Juli bis September 2012)
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Mit 250 Radhelmen durch Osterreich

BRAUNAL. Eine sinnvolle Urlaubsbeschaftigung
liel sich Philipp Riccabona vom ARBO einfallen.
Er startete eine "ARBO-Radhelm-Mission" und
radelte vollbepackt mit Ober 250 Radhelmen von
Tirol nach Wien und verteilte diese bei an viele
helmlose Radler. Dabei machte er auch Station im
neuen ARBO-Prifzentrum in der Braunauer
Industriezeile. ARBO-Ortsklubobmann Erwin
Felber empfing ihn gemeinsam mit den
Mitarbeitern. Nachdem die Helme nachgeladen
waren, ging es Uber Scharding und Passau weiter
. et 2 . = nach Linz. Laut der jungsten ARBO-Studie tragen
Station in Braunau: Philipp Riccabona (lijund Erwin — nur ein Drittel aller Radler einen Helm. Zwar sind
Felber (re.) mit den ARBO-Mitarbeitern. (Foto: ARBO) damit im Vergleich zum Vorjahr bereits mehr mit
Helm unterwegs, dennoch ist es laut ARBO immer
noch zu wenig: "Die Helmpflicht fUr Kinder bis zwdlf Jahre ist sicher ein bedeutender Schritt fur die
Verkehrssicherheit. Inzwischen haben die Kids eine Vorbildrolle dbernommen, denn viele
Erwachsene nehmen es mit dem Helm nicht so ernst. Jetzt gilt es, auch noch die Groien zum
Tragen eines Helmes zu bewegen "

ar £ -

Quelle: Rundschau Braunau mit dem Titel Mit 250 Radhelmen durch Osterreich.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)
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,Fahrradhelm-Mission*

m Alexandra Dick aus Scharding. Tips Redaktion, erstellit am 31.07.2012, 08:18 Uhr

ARBO-Ortsklub-Obmann Christian Winzer (2. v. r. ) empfing Philipp
Riccabona (2. v. |. ) gemeinsam mit Norbert Brohaska (1.) und Franz Denk

(r.).

SCHARDING. Eine sinnvolle Urlaubsbeschaftigung lieR sich
Philipp Riccabona vom ARBO einfallen. Er startete eine
~ARBO-Radhelm-Mission®“ und radelte voligepackt mit
insgesamt 400 Fahrradhelmen von Tirol nach Wien und
verteilte diese kostenlos an viele helmlose Radler. Dabei
machte er auch Station im ARBO-Priifzentrum Scharding.

Die Einfuhrung der Helmpflicht fur Kinder bis zwolf Jahre stellt laut
Riccabona bereits einen bedeutenden Schritt fur die
Verkehrssicherheit dar. Philipp Riccabona ist fiir
Verkehrserziehung in Tiroler Schulen tatig. Aus diesem Arbeiten
geht hervor, dass die Kinder langst die Vorbildrolle iibernommen
haben und dass es die Erwachsenen mit dem Helm leider nicht so
ernstnehmen. Riccabona méchte aus diesem Anlass auch die
.GroRen* zum Tragen eines Helmes bewegen. Im Priifzentrum
Schérding wurde er von ARBO-Ortskiub-Obmann Christian
Winzer und dem Vorstand empfangen. Nachdem weitere Helme
nachgeladen waren, ging es uber Passau nach Linz
Hauptsponsor ist neben anderen der ARBO.

Quelle: Tips Scharding mit dem Titel Fahrradhelm-Mission.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)

diese an h

m Radhelme zum Verschenken hat thllpp Riccabmﬂ:)
vom ARBO Tirol im Gepack. Er startete eine Radhelm-Mission. Vollgepackt
mit Gber Radhelmen radelte er von Tirol nach Wien und verschenkte

Radler. Das ARBO Priifzentrum in der Braunauer Indus-
triezeile war eine seiner Stationen, wo ihn Robert Priewasser, Alois Re-
schenhater, Karin Pfiug und Ortsklubobmann Erwin Felber (v.L) empfingen.

Quelle: Tips Braunau mit dem Titel Radhelmaktion.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)
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Frischengruber R L IR s T
RGh 4

i Ted 0'2"7156-'2?0 % ipp Riccabona vom ARBQ aus Tirol
0hrsdorf 19 BO02714/635 21.-29. Jull + 4.-12. Aug. . 20, Junior. 31 sun | &m Mittwoch, 25. Juli auch in
vom 28. Juli-19. August JERCIEEEY mmim;)cme Speisen ridh 2. b 17 Uhe Fosarflackin Ybbs und Melk unterwags sein.
. - e
thalch ab 14 Ut gedfinet G"'-‘\g'l't:ni: D&‘J:M TR s",'"?,‘f!'&!h,m:'}!l' Am 26. Juli geht's von Melk dann

| nach St. Péiten. FOTO: V6

Quelle: Niederdsterreichische Nachrichten mit dem Titel In Mission Radhelm.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)
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Bezirks Krems an der Donau
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Start > Niederosterreich > Krems an der Donau > Chronik > MISSION DER WOCHE

MISSION DER WOCHE

Am 27 Juli startet Philipp Riccabona vom ARBO-Platz Krems nach

Wien, um seine Fahrradhelm-Aktion fortzusetzen. Dabei kann ein
Helm ergattert werden

Quelle: Bezirksblatter Krems an der Donau mit dem Titel Mission der Woche.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)
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B
ARBO-Mitarbeiter Philipp Riccabona radelte von Inns-
bruck nach Wien. Auf der Strecke von 700 km verteilte er
gratis Fahrradhelme. Diese Mission kam bei der Bevol-
kerung hervorragend an. Mit dabei hatte er stets seinen
ARBO-Radanhénger, den er mit Fahrradhelmen vollgefiillt
hatte. ,Erwachsene und Kinder ohne Helm werden von
mir angesprochen und beschenkt®, so Riccabona. Im
Kremser Prufzentrum wurde der Anhanger wieder auf-
geftillt. ARBO-Kundenbetreuerin Petra Prinz tiberreichte
dem Radler einen roten und sicheren ,HelmstrauB*.

10

sRadspaziergang“ von Tirol nach Wien

ARBO Drive in

Quelle: Drive in Niederosterreich mit dem Titel Radspaziergang von Tirol nach Wien.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)

Mobil ebent Wiewirumsbewapen

Auto mebil

Mobilas Internet wollen manche awch
beim Avtnfahren picht mrissem Als ors-
ter Hersteller ermaglicht oun BMW,
wahrend der Fahrt SMS und E-Mails
abrubaren und sie per [Nktierfimkti-
on auch glsich ru beantworten. Die
Software dary stammit vom Sprach-
sperialisten Numnce Das Service ist
als Fosatrausstattumg fiir den neu-
en Ter und Jer Tourng erhaltlich. Ob
man das wirklich brancht ond iwie-
fern as verkehrstechmisch amgebracht
ist, darf freilich berweifelt werden

wWanschzettel

Die Onlineplattform AuboSomat?4 hat
1000 Distarreicher befragt, was sie sich
vom Auto der Fukunft wiinschen. Die

Ergebmisze der Umfrage kesen sich =0
zhalich wiz der Wunschzettel sines
verwohlinten Kindes ans Christkind:
Hiachsten Stellemwert Bat die Sicher-
heit (97,4 Prozent), E:t'upgt won Uhme-
weltfreandlichkeit (91,7 Prozent) und
Kostengiinstighsit (85,1 Prozent). Eim
hilliges, umweltfreundliches, sicheres
Auto - man wird ja noch triumen
dirfem.

Helmi aus Tiral

Fhilipp Riccabona, sim Mitarheiter des
Arbd Tirol, macht dieser Tage ssine
Ig_a:n: cigeme Osterreichrusdihrt. Er
abrt im =inem Urlzob mit dem Fahr-
rad samt Ankinger vom Tiral nach
¥Wiem ond werteilt onterwegs Fahrmd-
helme an Kinder und Erwachsene. ¥or

allem Letetere sollem darch die Aktion
hen werden. Dereeit sind in

Oistereeich mur 33 Prozent aller Rad-

fahrer mit Helm onterwegs.

iz www arboe atfhelmaktionz0nz

Verspatung

Werm in Osterreich die Hahn oo spat
kommt, danm wird von Seiten der War-
tenden gejammert. fmmer noch bes-
ser als die Altion vom Eeisenden in
Agypten, die 30 Kilometer sadlich von
Kzimo Steime und Fisenstangen auf die
Fleize warfen, weil thr Zug mit Yer-
spatung einfubr. Er musste daraufhin
auf freer Strecke ankalten, dzr nach-

folgende Zug prallte auf thn auf Er-
gebnis: wier Yerdetzte und noch mehr
Wartezeit

Pickerlig

Umbhingig davon, was die Debat-
te (und die Befagung des Volkes)
brimgt- Dias Parkpicker] wind in Tei-
len vom Meidling, Penzing, Rudolfs-
Beim-Fiinfhaos, ing umd Her-
mals spatectens ab 1. Movember simpe-
fohrt. GA00 meme Verkebrstafeln sind
bereits bestellt, ond ab 1. August kin-
men Anminer der betroffenen Berirke
das Pickerl beantragen

Infoe: wearwwien_at

Ebenda Oberdies Seite

Ticsa Seiten bicter thnen Informationen dber
Mabilita - vam Fabrmeugtest, tber Cfisund
dzkszn bis our Werkabrsplanung In der Stadt

Quelle: Magazin Weltweitwandern mit dem Titel Helmi aus Tirol.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)
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Tirols ,Mister Radhelm”

Seinen Urlaub nutzte Philipp Riccabona (27) vom ARBO Tirol fiir eine sehr
engagierte [nitiative im Rahmen der Verkehrssicherheit. Neun Tage und 760
Kilometer war er mit Fahrrad und Radanhanger zwischen Innsbruck und Wien
unterwegs, um von Sponsoren zur Verfigung gestellte Radhelme zu verteilen
— insgesamt 400 Stuck! Nach den zum Teil recht anstrengenden Tagesetappen
benichtete er auf der ARBO- Facebook-Seite (www.facebook.com/arboe123)
ausfuhrlich iber die Aktion und betreute die zahlreichen Medienanfragen.
Sein Dank gilt Intersport Eybl Gigasport, Lidl und ,Happy Fitness” fir die
tatkraftige Unterstiitzung.

Quelle: Freie Fahrt Bund mit dem Titel Tirols Mister Radhelm.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)

Mission Radhelm

Engagiert verbrachte Philipp Riccabo-
na vom ARBO Tirol seinen Urlaub. Er
radelte mit einem Anhanger voller
Radhelme von Tirol nach Wien und
machte alle helmlosen Radfahrer auf
ihr Sicherheitsrisiko aufmerksam und
schenkte ihnen einen Gratis-Radhelm
vom ARBO. Dabei machte er auch in
Oberostermreich in den Prufzentren
Braunau, Scharding und Linz halt.
Verkehrslandesrat Ing. Reinhold
Entholzer unterstutzte diese Aktion mit
einem Kontingent an Radhelmen.

~

HELMOBERGABE: Landesrat Ing. Reinhold
Entholzer (i) mit Philipp Riccabona.

Quelle: Freie Fahrt Oberdsterreich mit dem Titel Mission Radhelm.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)



Ein Mann und sein Fahrrad touren durch Osterreich - ARBG-Studie:
Derzeit 33 Prozent mit Helm unterwegs

Bilder

WIEN. Philipp Riccabona, Mitarbeiter des ARBO Tirol, tourt mit seinem
Fahrrad von Tirol nach Wien, um Fahrradhelme an Kinder und Ervachsene
zu verteilen. Dem engagierten ARBO- Experten fur Verkehrssicherheit ist es
ein persdnliches Anliegen, GroB und Klein auf die Bedeutung des
Kopfschutzes beim Fahrradfahren hinzuweisen.

Laut der jingsten ARBO-Studie vom Mai 2012 trugen lediglich 22 % der
evaluierten Radler einen Helm. Dies stellt im Vergleich zur Erhebung 2011
zvar eine wesentliche Verbesserung dar, damals waren nur 15 % der Radler
mit Helm unterwegs. Dies ist aber immer noch viel zu wenig, ist Riccabona
uberzeugt: " Die Helmpflicht fir Kinder bis 12 Jahre ist sicher ein
bedeutender Schritt fir die Verkehrssicherheit. Bei meiner Arbeit mit Kinder
und Jugendlichen zeigt sich deutlich, dass die Kids die Vorbildrolle
ubernommen haben und es die Erwachsenen mit dem Helm nicht so ernst
nehmen. Jetzt gilt es auch die "GroBen" zum Tragen eines Helmes zu
bewegen".

Diese Erfahrung nahm Philipp Riccabona zum Anlass, um mit seinem
Fahrrad samt Anhanger mit insgesamt Gber 250 Fahrradhelmen einmal quer
durch Osterreich zu tingeln. Die Witterung spielt fur den hartgesottenen
Tiroler dabei keine Rolle: "Die Tour ist mir eine besondere
Herzensangelegenheit. Sie wird beim jedem Wind und Wetter fortgesetzt."”
Seine Mission im Zeichen des Helmes startet am 15. Juli in Innsbruck und
fihrt durch folgenden Orte: Innsbruck, Kitzbihel, Salzburg, Braunau,
Passau, Linz, Melk, Krems, Wien. Wer also sinen Helm ergattern machte:
Ausschau halten nach dem Mann im ARBO-Trikot!

Alle Details zu Phillip Riccabonas jeweiligem Aufenthaltsort und den
geplanten Stationen sowvie ein ARBO-Video zum Thema Kinderhelme finden
Sie auf www.arboe.at/helmaktion2012 bzw. auf http://vwwwi.facebook.com
/arboe.tirol

Quelle: Regionews mit dem Titel Ein Mann und sein Fahrrad touren durch Osterreich.

(Zeitraum: Juli bis September 2012)
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Kontakt: Landeszentrum Innsbruck, Stadlweg 7, 6020 Innsbruck

ARBO-MITARBEITER PHILIPP RICCABONA halt in Wien am Kahlenberg Ausschau nach  helmlosen” Fahrradfahrerinnen und -fahrem.

Mission ,, Helminator”

Das gibt's nur beim ARBO: Ein Mann tourt neun Tage quer durch Osterreich und
verteilt kostenlos Fahrradhelme an alle, die ihm unterwegs unbehelmt begegnen.

in Mann, ein Fahrrad, cinc Mis-
Esion: Philipp Riccabona, Exper-
te des ARBO Tirol fiir Verkehrs-
crzichung, tourte neun Tage durch
Ostcrrcici und verteilte im Dienste
der Verkcehrssicherheit kostenlos Hel-
me an jene, die bis jetzt darauf ver-
zichtet haben.
»Es ist mir cin personliches Anlie-
en, Jugendliche und Erwachsene auf
sic Bedeutung des Kopfschutzes beim
Fahrradfahren hinzuweisen®, so Ric-
cabona. Ein Anliegen, das cr nicht
nur in seiner beruflichen Tatigkeit
verbreitet, sondern sogar in scinem
Urlaub! In dic Heimat wohlbehelme
zuriickgekehrt, berichtete er von den
Erlebnissen auf seiner Tour.

Als Referent und Leiter der Ver-
kehrserzichung des ARBO Tirol bin
ich das ganze Jahr in Tirols Schulen
unterwegs und sensibilisiere die Schii-
lerinnen und Schiiler im Hinblick auf
ihre Verantwortung im Strafenverkehr.

Dabei habe ich durchwegs dic Bot-
schaft erhalten, dass die jungen Rad-
ler (auch bedingt durch die Hﬁmpﬂicht
bis 12 Jahre) immer mehr mit Helm
fahren wollen, ihre Vorbildrolle also
iibernommen haben, jedoch die Er-
wachsenen es mit dem Helm nicht so
ernst nchmen.

Grund genug fiir mich, ¢in Zeichen
im Sommer zu setzen! Ein Schiiler
meinte, das machst du ja bestimmt
nicht in deinem Urlaub. Nun, ich

habe das schr wohl im Urlaub ge-
macht.“ Besondere Momente im Tour-
Riickblick? ,,Dic positive Resonanz
aller Helmbegliickten! Viele Erwach-
sene haben offensichtlich schon lin-
ger iiberlegt, mit Helm zu fahren, der
endgiiltige Entschluss ist mit der Helm-
aktion gefallen.®

Im Fall einer Neuauflage der Helm-
tour will Riccabona jedenfalls mit
bester ARBO-Routenplanung unter-
wegs scin, um ungewollte Abstecher
zu vermeiden, und mehr als 20 Lieder
auf dem Ipod haben — ,Aber sonst
war's einer der schonsten Urlaube
meines Lebens!®

Alle Infos zur Helmaktion:
www.arboe.at/belmaktion2012

Quelle: Freie Fahrt Tirol mit dem Titel Mission Helminator.
(Zeitraum: Juli bis September 2012)
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Helm ist angesagt
~Wer Kopfchen hat, der schutzt es”.
Dieser Slogan scheint im Zusammen-
hang mit dem Tragen von Fahrradhel-
men in Tirol nun zu greifen. Denn laut
einer Untersuchung des ARBO Tirol
sind bereits rund 40 Prozent aller
Fahrradfahrer ,behelmt” unterwegs.
Gegenuber dem ARBO-Check im Jahr
2012 stieg die Helmquote um beachtli-
che sieben Prozent.

Beim Fahren in alpinem Gelande ist
die Helmquote weit hoher. Hier ist nur
noch eine kleine Minderheit chne
Kopfschutz unterwegs”, weil ARBO-
Experte Philipp Riccabona.

Quelle:

Freie Fahrt Tirol mit dem Titel Helm ist angesagt.
(Zeitraum: KJ 2013)
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Kontakt: Landeszentrum Linz, HafenstraBle 6, 4020 Linz

RAD-CHECK: Far ARBO-
Prasident und Verkehrslan-
desrat Ing. Reinhold
m@mm

die Sicherheit der
Radfahrer ein be-
sonderes Anbiegen.

/

»

r:’ "
B

Radfahren angesagt!

Am 25. Mai zum Radtag: Der ARBO Oberdsterreich unterstiitzt den Trend zum Rad-
fahren und hilt dazu eine Vielzahl spezieller Angebote fiir Sie bereit.

adfahren hat wieder einen ho-
Rhcn Stellenwert bekommen. Auf

dem Weg zur Arbeit, als pro-
fessionelles Hobbyvergniigen, bei
Freizeit-Ausfligen mit Familie und
Freunden — das Fahren mit dem Bike
ist wieder angesagt.

Der ARBO hat ein breites Netzwerk
an erfolgreichen Radklubs fiir Spitzen-
sport, Amateure und Nachwuchsfér-
derung. So deckt der ARBO Ober-
osterreich neben Radrennen fiir
Strafen- und Mountainbikes auch bei
beliebten Radwandertagen fiir Fami-
lien dic breiten Einsatzmoglichkeiten
des Fahrrads perfekt ab.

Und mit dem Kinder-Radparcours
fiir Volksschulen vermitteln wir unse-

ren Jiingsten als Vorbereitung auf die
Radfahrpriifung Geschicklichkeit und
Sicherheit beim Radfahren. Dic Pan-
nenhilfe fir Radfahrer. welche im
Rahmen der Mitglicdschaft automatisch
angeboten wird, darf nicht unerwihnt
bleiben.

Fahrradhelm. Ein Muss fir alle
verantwortungsbewussten Radfahrer
istcin Radhelm. 85 Prozentaller Kopf-
verletzungen konnten durch das Tra-
gen cines Fahrradhelmes verhindert
werden. Radhelme sollten spatestens
alle fiinf Jahre erneuert werden (wsene
arboe-rad.at). Den ganzen Mai tiber
gibt es fiir ARBO-Mitglieder spezielle
Helm-Sonderangebote, diese finden
Sic auf wwne.arboe-oberoesterreich.at.

Rad-Check. Acht von zchn Fahr-
ridern weisen Sicherheitsmingel auf!
Fehlende Riickstrahler, Mangel an
Beleuchtung, Bereifung und Bremsen
sind die haufigsten Schwachpunkte
—und Radfahrer haben keine Knautsch-
zone.

Bringen Sie daher gleich thre Rader
zum newen, kostenlosen Radsicherheirs-
Check in unsere Priifzentren und fra-
gen Sie auch nach dem Diebstahlpickerd
fiar Thr Bike.

Am Samstag, dem 25. Mai, laden
wir vormittags herzlich zum Rad-Check
in alle Priifzentren des ARBO Ober-
asterreich. Dabei prisenticren wir
unscre Aktivititen rund um das The-
ma Fahrrad.

Quelle: Freie Fahrt Oberosterreich mit dem Titel Radfahren angesagt.

(Zeitraum: KJ 2014)
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Ist Ihr Fahrrad fit fur die Strake?

Die Schiller der HS Silz schliipften in die Rolle der "Checker” und priifter hre Rader auf Herz und
Nierern.

Mit dem Programm "Verkehrserziehung on Tour” zieht ARBO
Verkehrssicherheitsexperte Philipp Riccabona durchs ganze Land und schult
die Schilerinnen und Schuler vor Ort auf lhre Rolle im Stral3enverkehr.

Am 15. Mai standen die Schiilerinnen und Schiiler der Hauptschule Silz mit
ihren Fahrradern im Rampenlicht. Denn mit der Fahrradsaison gilt es, das
eigene Bike auch fiir die kommenden Touren verkehrssicher zu halten. Mit
Videos und Gesprichen zeigte das ARBO Team potentielle Gefahren einer helmlosen Fahrt auf, auch
auf die Bedeutung der entsprechenden Sicherheitsausstattung wurde genaustens eingegangen.
Highlight des Verkehrssicherheitstages - neben dem beriihmten ARBO-Aufprallsimulator - war der
Diagnose-Check am eigenen Fahrrad. Mach erfolgter Instruktion priften die Kinder "gnadenlos” das
eigene Bike auf Herz und Mieren; ein Vergleich mit den Fahrradern an der Schule im Gesamten stimmt
Philipp Riccabona sehr positiv: "In Punkto Verkehrssicherheit schneiden die Bikes der HS Silz im Tiroler
Vergleich deutlich besser ab, auch bei der Ankunft konnte ich praktisch kein Kind ohne richtig sitzenden
Helm antreffen - ein Ergebnis das mich in meiner Arbeit nur anspornt”.

Das Programm der ARBO Verkehrserziehung und die Tourdaten sind auf dieser + Seite abgebildet.

Quelle: Online-News ARBO mit dem Titel Die Schiiler der HS Silz schliipften in die Rolle
der Checker und priften ihre Rader auf Herz und Nieren.
(Zeitraum: KJ 2015)

Radhelmpllichl: Riccabona im Interview

Das Thema , Helmpflicht™ for
Radfahrer sorgt nicht nur in
Osterreich regelmagig fir hitzige
Diskussionen.

Wahrend Kinder unter zwolf Jahren
in Osterreich beim Radeln bereits
jetzt verpflichtend einen Kopfschutz
tragen mussen, gibt es eine solche
Regelung in Deutschland nicht. Dort
wird jetzt zunehmend heftiger iber
die Einfihrung einer generellen
PHILIPP RICCABONA stand Tirol-TV-Moderato- Helmpflicht debattiert. Tirol TV nahm
Iin Christine Flatscher Rede und Antwort. diese Diskussion zum Anlass, um bei
Tirols anerkanntem ARBO-Verkehrssicherheitsexperten Philipp Riccabona seine
Sicht der Dinge zu erfahren und das interessante Resultat einer diesbeziiglichen
ARBO-Umfrage genau zu hinterfragen. Ergebnis: Tragen die Eltern Helm, machen
das auch die Kinder! Das gesamte Tirol-TV-Interview ist auf der ARBO-Homepage
unter www arboe.at/tirol abrufbar.

Quelle: Freie Fahrt Tirol mit dem Titel Radhelmpflicht: Riccabona im Interview.
(Zeitraum: KJ 2015)
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Der ARBO hat's gerichtet.

Riesenanlauf beim ARBO-Radcheck an der Universitat Innsbruck.

Die Sicherheit aller Verkehrsteilnehmer, aber besonders die der jungen
Mabilen liegt uns am Herzen. Der ARBO bietet hierfiir vielfaltige Aktionen und
unterstiitzt viele Organisationen und Vereine, die sich fiir die
Verkehrssicherheit einsetzen. Hauptziel ist es, die Verkehrssicherheit auf
Tirols Stralken zu erhdhen und das Risikobewusstsein der jungen Leute zu
scharfen.

Am 29. April fand auf Initiative der VSSTO der kostenlose Rad-Check vom
ARBO auf dem Gelande der Universitat Innsbruck statt. Egal ob die Schaltung kaputt gewesen ist, die
Reifen platt oder der Code fiir das Schloss vergessen worden ist, der ARBO stand mit Rat und Tat zur
Seite und konnte zahlreiche Fahrrdder wieder fit fiir den Stralienverkehr machen.

Quelle: Online-News ARBO mit dem Titel Riesenanlauf beim ARBO-Radcheck an der
Universitat Innsbruck. (Zeitraum: KJ 2015)

Geschutz: mit Helm

Seit 2011 gilt die gesetzliche Rad-
helmpflicht far Kinder bis zum
vollendeten 12. Lebensjahr Aber nicht
nur die jungsten Teilnehmer im
StraBenverkehr sind mit Helm unter-
wegs, auch unter Erwachsenen
gewinnt der Helm zunehmend eine
wichtige Schutz- wie Vorbildfunktion.
Im Gesprach mit den Vorariberger
ARBO-Mitgliedern zeigt sich, dass
erwachsane Fahmradfahrer dennoch in
Zukunft frei iiber das Tragen oder
Nichttragen eines Helmes entscheiden
mochten. Vielen falle es auch schwer,
den _richtigen®, Helm zu kaufen. Ein
passendes Video zum Thema finden
Sie auf unserer Homepage unter
www.arboe.at/vorarlbarg.

Quelle: Freie Fahrt VVorarlberg mit dem Titel Geschiitzt mit Helm.
(Zeitraum: ab KJ 2015)
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~Jeder sollte einen Radhelm tragen!™

Wenn Sie ohne Helm mit dem Fahrrad unterwegs sind, kann es Ihnen passieren, dass
Sie einen geschenkt bekommen - von Philipp Riccabona.

Interview: Thomas Aistleitner

hilipp Riccabona ist Leiter der ARBO Mobilitatserziehung & Verkehrssicherheit. Fiir seine

unkonventionellen Workshops ist er GUber die Grenzen Tirols hinaus bekannt. So tourte er in
seinem Urlaub per Rad quer durch Osterreich und beschenkte 400 unbehelmte Radfahrer mit
einem Fahrradhelm.

e zZur erkehrserziehung gekommen

Philipp Riccabona: Mein Vater hatte in jungen Jahren einen schlimmen Mopedunfall. Ein junger
Mann, ein Fihrerscheinneuling, der alkoholisiert war, hat ihn .abgeschossen”. Es war ein groBes
Wunder, dass er diesen Unfall Gberlebt hat. Ich wollte ein Verstandnis fir dieses Thema
bekommen, deshalb habe ich mich sehr frih damit befasst. Die universitare Ausbildung gab mir
den wissenschaftlichen Rahmen zur Entwicklung eines nachhaltigen Verkehrssicherheitsworkshops.
Im ARBO sah ich letztendlich das Potential, mich in meiner Arbeit verwirklichen zu kénnen.

Quelle: Bundesministerium fir Bildung und Frauen (Netzwerk Verkehrserziehung) mit
dem Titel Jeder sollte einen Radhelm tragen.
(Zeitraum: ab KJ 2015 [Teil 1])
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Unser Programm ARBD safeZschool gliedert sich in zwei Teile, die separat von den Schulen
gebucht werden kdnnen. Im Modul .Sicher zur Schule und zuriick™ geht es um die Aufdeckung von
Gefahren rund um den Schulweg der Kinder vom Ubergang der Primar- in die Sekundarstufe. Im
Modul Junge Mopedlenker im Blick™ konzentrieren wir uns auf Tuning und die Gefahren des
Alkoholkonsums im Kontext der Maopedfahrt. Gerade im Mopedalter gibt es Wissenslicken, dig in
der Fahrschule nicht kompensiert werden. Doch eine Verkehrserziehung kann nur dann tatsachlich
wirken, wenn wir auch die Geflihle und die Einstellungen der Kinder und Jugendlichen ansprechen
und damit letztendlich ihr Verhalten beeinflussen kdnnen. Dies ist unser Leitbild in der
Werkehrserziehung.

Der Unfall meines Waters hat mich sicherlich gepraagt, das Thema Moped verstarkt anzugehen. Die
Unfallstatistiken wverdeutlichen auch, dass der junge Mopedlenker im Alter von 15 Jahren besonders
gefahrdet ist, im StraBenverkehr zu verunglicken. Viele Schulen =sind zudem an mich mit dem
Wunzch herangetreten, ein Programm fiir die angehenden Mopedfahrer zu entwickeln.

Man kann beide Programme buchen, .Sicher zur Schule und zurick™ und ,Junge Mopedlenker im
Blick.” E= sind allerdings nur noch Restplatze frei, auch das Sommersemester ist beinahe
ausgebucht. E=s ist dennoch sinnvoll anzufragen. Wenn kein Flatz frei ist, kinnen wir die Anfrage
vielleicht fiir das ndchste Schuljahr vormerken. Buchbar sind die Programme auf der Plattform
ARBO safeZschool.

Fir die Sekundarstufe. Ich finde, fir dieses Alter gibt es noch nicht genug Angebote, und es ist ein
gutes alter fir die Verkehrserziehung. Das Interesse am Strafienverkehr, an der Motorisierung ist
da, und die Schilerinnen und Schiiler sind offen fir diese Informationen.

Auf jeden Fall. Won Schulbeginn bis Dezember ist gerade die Unfallgefahr fiir ein junges Kind
besonders grol. Zahlreiche Organisationen leisten hier wertvolle Arbeit in der Verkehrserziehung
im Yolkszchulalter.

Im Gegenteil: Es gibt eher sine gewisse Uberfirsorglichkeit dem Kind gegeniber. Das spirt jeder,
der Praxismodule anbietet. Man sollte ein Kind gut begleiten, aber sukzessive =soll das Kind zur
Eigenstandighkeit motiviert werden. Es gibt zwar einige Workshops, aber sie setzen alle an den
Kindern an und klammern die Eltern aus. Ich wirde mir mehr Auflldrung fir die Eltern winschen.

Quelle: Bundesministerium flr Bildung und Frauen (Netzwerk Verkehrserziehung) mit
dem Titel Jeder sollte einen Radhelm tragen.
(Zeitraum: ab KJ 2015 [Teil 2])
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Man muss (ber die Kinder arbeiten. In den ersten Klassen sind die Kinder sehr normgebunden und
pflichtbewusst. Sie finden es aber beispielsweise sehr ungerecht, dass ihre Eltern meist ohne
Fahrradhelm unterwegs sind. Den Kindern droht jedoch sine harte Bestrafung, sollten sie ohne
Helm fahren. Dann sage ich immer, ihr misst Mama und Fapa an den Helm erinnern, thr misst
dranbleiben. Das Potenzial, an die Eltern heranzukommen, liegt in den Kindern. Dieser Effekt kann
durch die VWerkehrserziehung verstarkt werden.

Sagen wir es =0 Jeder =ollte einen Radhelm tragen. Ich setze aber eher auf Aufkldrungsarbeit. Oft
ist 2= =0, dass der Helm nicht gut sitzt und deshalb nicht getragen wird. Deshalb habe ich meine
Gsterreich-Tour gestartet. Ich bin mit dem Fahrrad quer durch Gsterreich gefahren und habe
Menschen angesprochen, die chne Helm unterwegs waren, und ihnen Helme geschenkt. Dank
zahlreicher Sponsaren konnte ich 400 Fahrradhelme fir diese Aktion besorgen.

Cem kann ich nicht folgen. Das sind nur einige wenige Studien, die das sagen, und es sind
thearetische Ausszagen, die nicht Oberprift sind.

Ich wiirde ein verstarktes Qualitdtsmanagement in die Fahrschulausbildung bringen. Die Inhalte der
Fahrschulausbildung missten erweitert werden. Und es sollte sicher sein, dass jeder
Flihrerscheinbesitzer die vorgeschriebene Anzahl von Fahrstunden tatsdchlich auch absolviert.
Gerade in der Mopedausbildung hdre ich immer wieder von starken Abweichungen zwischen den zu
ab=zolvierenden und den tatsdchlich geleisteten Fahrstunden.

Info und Anmeldung: www.arboe.at/tirol/verkehrssicherheit

28, S5eptember 2015

Quelle: Bundesministerium fiir Bildung und Frauen (Netzwerk Verkehrserziehung) mit
dem Titel Jeder sollte einen Radhelm tragen.
(Zeitraum: ab KJ 2015 [Teil 3])
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